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Pragnieniem kazdego chrzescijanina powinno by¢ ob-
fite i wartosciowe zycie z Jezusem Chrystusem. Takie
chrzescijahskie zycie nie jest wcale skomplikowane
i meczace. Jest ono czym$ ponadnaturalnym. Sami,
dzieki wtasnym wysitkom, nie jesteSmy jednak w sta-
nie prowadzi¢ takiego duchowego Zzycia. Dlatego po-
winnismy podda¢ sie Duchowi Swietemu, aby On dzia-
tat w naszym zyciu.

Trwajcie we mnie, a Ja w was. Jak latorosl sama z sie-
bie nie moze wyda¢ owocu, jesli nie trwa w krzewie
winnym, tak i wy, jesli we mnie trwa¢ nie bedziecie. Ja
jestem krzewem winnym, wy jestescie latoroslami. Kto

trwa we mnie, a Ja w nim, ten wydaje wiele owocu; bo
beze mnie nic uczyni¢ nie mozecie.

Jan 15,4-5
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Chrzescijafnstwo, jesli jest poprawnie rozumiane,
nie oznacza skrepowanego zycia. Nie oznacza tez
duchowej defensywy i porazek. Bég dat nam w
Biblii wspaniate obietnice zycia w obfitosci. Wazne
jest wiec, aby je pozna¢ znac i uchwycic sie ich.

A. JEST TO ZYCIE W OBFITOSCI
— | Jan10,10

[...]Ja przyszedtem, aby miaty Zycie i obfito-
waty.

Jako dobry pasterz, Jezus troszczy sie o Swoje owce.
On prowadzi nas i karmi. Zna niebezpieczenstwa i
chroni nas przed nimi. Zna takze nasze potrzeby i
zaspokaja je.

>

~~| « W czym przejawia sie zycie w obfitosci?
Mat. 7,7, Jan 7,38-39, Jan 14,27

B. JEST TO ZYCIE W ZWYCIESTWIE NAD
GRZECHEM

T

Gal. 5,16

Méwie wiec: Wedtug Ducha postepujcie, a nie
bedziecie pobtazali zqdzy cielesnej.

Rzym. 6,14

Albowiem grzech nad wami panowac nie be- |
dzie, bo nie jestescie pod zakonem, lecz pod
taskg. .
Jako dzieci Boze, nie jestesmy niewolnikami grze-
chu (Jan 8,34). Nie jesteSmy juz kierowani przez na-
sze pragnienia i namietnosci. Grzech nie panuje juz
nad nami! Péki jednak zyjemy na tej ziemi, moze
przydarzyé nam sie upadek w grzech. Powinnismy

\ Czym jest zwycieskie zycie?
E ym j ycie y

wiec wiedzie¢, w jaki sposéb mozemy przyjaé Boze
przebaczenie.

e

p e W jaki spos6b mozemy doswiadczyé
‘ ponownego przebaczenia, poprzez krew
Jezusa Chrystusa? [Jan 1,7-9
e W jaki spos6b mozemy skutecznie ode-
prze¢ grzech? [l Tym. 2,22

C. JEST TO ZYCIE PRZYOBLECZONE W MOC

Dz.Ap. 1,8 )

Ale weZmiecie moc Ducha Swietego, kiedy
zstgpi na was, i bedziecie mi swiadkami w
Jerozolimie i w catej Judei, i w Samarii, i az po |
krance ziemi.

Moc Ducha Swietego jest niezbedna do zwyciestwa

nad grzechem. Potrzebujemy jej tez, aby Swiadczyé

ludziom o Jezusie i pielegnowaé w naszym Zzyciu

owoc Ducha.

L

JQ ¢ Jezus powiedziat, ze jesteSmy Swiatto-
Scig Swiata (Mat. 5,14). Co to oznacza w
praktyce?

D. JesT TO ZvciE WYPEENIONE CHRYSTUSEM

Gal. 2,20

Z Chrystusem jestem ukrzyzowany; zyje wiec
juz nie ja, ale zyje we mnie Chrystus; a obec-
ne zycie moje w ciele jest zyciem w wierze w
Syna Bozego, ktéry mnie umitowat i wydat |
samego siebie za mnie.



Od momentu naszych nowych narodzin Jezus
mieszka w nas w catej petni (Kol. 1,27). Czy zawsze
jestesmy tego Swiadomi?

Zwycieskie zycie powinno by¢ codziennym doswiad-
czeniem kazdego chrzescijanina. Decydujace pyta-
nie brzmi: ,Czy Chrystus znajduje sie na tronie mo-
jego zycia?”.

Nienawrécony cztowiek:
Chrystus znajduje sie na
zewnatrz jego zycia.

Nawrécony cztowiek:
jego zycie jest
podporzagdkowane

Ktéry z ponizszych okregéw przedstawi moje zycie?
Trzy okregi obrazuja zycie trzech oséb: krzyz przed-
stawia Chrystusa, a kropki - rézne dziedziny nasze-
go zycia. E = ego (ja), h = tron mojego zycia.

Zycie chrzeicijanina, pet-
ne porazek i zawodow.

Chrystusowi.

\E‘ Kto moze prowadzi¢ zwycieskie zycie?

Aby prowadzié zycie w mocy Ducha Swietego,
musimy: .

- przyjac¢ Ducha Swigtego,

- by¢ napetnieni Duchem Swietym.

A. Przyja¢ DucHA SWIETEGO

1. Przyjecie Ducha $Swietego nastepuje
w momencie nowego narodzenia

Nowe narodzenie dokonuje si¢ za sprawg Ducha
Swigtego. Wowczas zostajemy oczyszczeni z na-
szych grzechéw, Duch Swiety zamieszkuje w nas i
otrzymujemy zupetnie nowe zycie.

Jan 3,5
Odpowiedziat Jezus: Zaprawde, zaprawde,
powiadam ci, jesli sie kto nie narodzi z wody i
z Ducha nie moze wejs¢ do Krélestwa Bozego.
Tyt. 3,5

Zbawit nas nie dla uczynkéw sprawiedliwosci,
ktére spetnilismy, lecz dla mitosierdzia swe-
go przez kqgpiel odrodzenia oraz odnowienie |
przez Ducha Swietego.

Nowy Testament naucza, ze Duch §wiqty zamiesz-
kuje w kazdym nawréconym i nowo narodzonym
cztowieku. Poréwnaj:

Jan 7,38-39, Jan 14,16-17



Rzym, 8.9
[...] Jesli zas kto nie ma Ducha
Chrystusowego, ten nie jest jego

Rzym. 8,10-11, Rzym. 8,14-15

— | IKor 3,16
Czy nie wiecie, ze $wigtynig Bozq jestescie
i ze Duch Bozy mieszka w was?

B

I Kor. 6,19, Il Kor. 1,21-22, Efez. 1,13-14

W Dziejach Apostolskich znajduje si¢ siedem relacji
mowiacych o przyjeciu przez ludzi Ducha Swietego:
Dz Ap. 2,1-3; 2,38-41; 8,14-17; 10,43-45; 11,15; 15,8-9;
19,1-6.

Bardzo wazne jest, by - interpretujgc powyzsze rela-
cje - wzigc pod uwage pozostate wiadomosci doty-
czace pracy Ducha Swietego, zawarte w Biblii.

2. Duch Swiety jest Bozym darem

>
‘ 1 Dz.Ap. 2,38
A Piotr do nich: Upamietajcie sie i niechaj
sie kazdy z was da ochrzci¢ w imie Jezusa
Chrystusa na odpuszczenie grzechéw wa-
szych, a otrzymacie dar Ducha Swu-;tego J

Dz.Ap. 8,20, Dz.Ap. 10,45, Dz Ap. 11,17

Gdy rodzimy sie na nowo, otrzymujemy Ducha
Swigtego. Jest to niezastuzony dar. Zamieszkanie
Ducha Swietego w nas jest takim samym darem, jak
przebaczenie grzechdw, zycie wieczne i dziedzictwo
w niebie.

3. Réznica pomigdzy Starym i Nowym
Testamentem

W okresie Starego Testamentu Duch Swiety zstepo-
wat na niektére osoby, aby przysposobié je do okre-

Slonych zadan. Poréwnaj: | Sam. 16,13

W okresie Nowego Testamentu Duch Swiety miesz-
ka w kazdym nowo narodzonym cztowieku i uzdal-
nia go do zycia podobajacego sie Bogu.

Poréwnaj: Rzym. 8,15-16

rszjqqe Ducha Swietego i chrzest
uchu Swietym

Wydarzenie Pigcdziesigtnicy zapoczgtkowato nowy
okres, nazywany niekiedy wiekiem Ducha Swietego.
Obietnica Jezusa, dotyczgca tego czasu, mowi nie
tylko o obecnosci Ducha Swietego, ale o Jego petni.

Stowo ,,chrzci¢” znaczy ,zanurzy¢”, ,pogrgzy¢”. Gdy
Jezus chrzci nas w Duchu Swietym, otrzymujemy
udziat w Bozej naturze i zostajemy obdarzeni moca
Ducha Swietego.

Mat. 3,11

Ja was chrzcze wodg, ku upamietaniu, ale

Ten, ktory po mnie idzie, jest mocniejszy niz
Jja; jemu nie jestem godzien i sandatéw nosic; |
On was chrzci¢ bedzie Duchem SWletym i :
ogniem. BN

Mar. 1,8, tuk. 3,16, Jan 1,33

Sam Jezus zapowiadat zestanie i przyjecie przez
Jego uczniéw Ducha Swietego:

tuk. 24,49, Jan 15,26

DzAp. 1,5
Jan bowiem chrzcit wodg, ale wy po niewielu |
dniach bedziecie ochrzczeni Duchem Swietym. |

W dniu Pieédziesiatnicy zapowiedzi te wypetnity sie.
Poczawszy od tego dnia, ludzie wcigz doSwiadczajg
przyjecia Ducha Swietego w momencie powierzenia
swego zycia Jezusowi.



Dz.Ap. 11,15-16

A gdy zaczatem mowi¢, zstapit na nich Duch
Swiety, jak i na nas na poczatku. | przypo-
mniatem sobie stowo Pana, gdy powiedziat:
Jan chrzcit woda, ale wy bedziecie ochrzczeni|
Duchem Swietym. ]

| Kor. 12,13

W biblijnych relacjach przyjecie Ducha Swietego jest
zawsze powigzane z nawrdceniem i nowym naro-
dzeniem. Pewnym wyjgtkiem moze by¢ wydarzenie
Pie¢dziesiagtnicy opisane w Dziejach Apostolskich.
Musimy jednak pamietaé, iz jest to opis szczeg6l-
nego zdarzenia, zwigzanego z nastaniem nowego
wieku w historii zbawienia.

B. NAPELNIENIE DUCHEM SWIETYM

1. Kazdy chrzescijanin powinien by¢
napetniony Duchem Swigetym

Aby prowadzi¢ zycie w mocy Ducha Swietego, po-

trzebujemy nie tylko przyjecia Go, ale takze napet-

nienia Nim.

Bog pragnie, by kazdy chrzescijanin napetniat sig

Duchem Swietym.

Efez. 5,17-18 (BT)

Nie bgdzcie przeto nierozsqdni, lecz usitujcie
zrozumiet, co jest wolq Pana. A nie upijajcie
sie winem, bo to jest przyczyng rozwiqztosci, |
ale napetniajcie sie Duchem.

W Dziejach Apostolskich wielokrotnie czytamy o
osobach napetnionych Duchem Swietym.

Dz.Ap. 2,4

I napetnieni zostali wszyscy Duchem ‘
Swietym, i zaczeli méwic¢ innymi jezykami, |
tak jak im Duch poddawat.

Dz.Ap. 4,31

A gdy skoriczyli modlitwe, zatrzesto sie
migjsce, na ktérym byli zebrani, i napetnieni |
zostali Duchem Swietym, i gtosili z odwagq |
Stowo Boze. J

Dz Ap. 6,5, Dz.Ap. 7,55, Dz.Ap. 9,17,
Dz.Ap. 11,24, Dz.Ap. 13,9, Dz.Ap. 13,52

>

I~=

=| * W jaki sposob chrzescijanie ci przyczynili

sie do tego, ze zostali napetnieni Duchem
Swietym?

e Co moze by¢ powodem tego, ze chrzesci-
janin nie prowadzi zycia w mocy Ducha
Swietego?

2. W jaki sposé6b mozemy by¢ napetnieni
Duchem Swigtym?

Nie znajdujemy w Biblii jakiegos okreslonego sche-
matu wskazujacego droge do dosSwiadczenia mocy
Bozej w naszym zyciu. Powinnismy jednak wzigé
pod uwage kilka podstawowych zasad, pomagajg-
cych w prowadzeniu zycia w mocy Ducha Swietego.

a) Poswiecenie zycia Chrystusowi

Rzym. 6,13

I nie oddawajcie cztonkéw swoich grzechowi
na orez nieprawosci, ale oddawajcie siebie
Bogu jako ozywionych z martwych, a cztonki |
swoje Bogu na orez sprawiedliwosci. J

Chodzi tu o decyzje podejmowana kazdego dnia.
Jesli przyjeliSmy Chrystusa, nasze zycie nalezy juz
do Niego. Musimy sami zada¢ sobie pytanie: ,Czy
dzis jestem gotéw, odda¢ moje zycie do Jego dyspo-
zycji?”.

* Jaka dziedzine naszego zycia powin-
niSmy odda¢ do dyspozycji Jezusowi
Chrystusowi (Rzym. 12, 1-2)?



b) Oczyszczenie z grzechow

— | 1z 5211 |
[...] oczysécie sie, wy, ktorzy nosicie naczynia |
Panskie! |

Bdg pragnie uzywaé w Swej stuzbie czystych ,na-
rzedzi”. Musimy zerwaé z kazdym uswiadomionym
grzechem i oczysci¢ sie z niego.

Poréwnaj: / Jan 1,9

Bbog oczekuje od nas czystoSci we wszystkich dzie-
dzinach zycia:

- czystos¢ w myslach, Filip. 4,8
- czystos¢ w stowach, Efez. 4,25.29
- czystos¢ w czynach. Mat. 5,16
I Tes. 2,10
¢) Zycie modlitwy
— | tuk. 22,40
[...] Médlcie sie, aby nie popasc¢ w pokuszenie.
Dz.Ap. 4,31

A gdy skonczyli modlitwe, zatrzesto sie
miejsce, na ktérym byli zebrani, i napetnieni
zostali wszyscy Duchem Swietym, i gtosiliz |
odwagq Stowo Boze. -
W Biblii znajdujemy wiele wezwah do modlitwy.
Bog pragnie, bysmy sie modlili! Wiele przyktadow
z historii Kosciota pokazuje, ze ludzie prowadzacy
owocne zycie byli ludzmi modlitwy!

d) Zycie w postuszefstwie

I Jan 2,5-6

Lecz kto zachowuje stowo jego, w tym praw-
dziwie dopetnia sie mitos¢ Boza. Po tym po-
znajemy, Zze w nim jesteSmy. Kto méwi, ze w
nim mieszka, powinien sam tak postepowac, |
jak On postepowat.

Gotowos¢ okazania postuszefstwa jest konieczna
do napetnienia Duchem Swietym. Postuszefistwo
jest miernikiem naszej mitosci do Boga!

e) Przyjecie napetnienia Duchem poprzez wiare

Hebr. 11,6

Bez wiary za$ nie mozna podobac sie Bogu;
kto bowiem przystepuje do Boga, musi uwie-
rzy¢, Zze on istnieje i Ze nagradza tych, ktérzy |
go szukajaq.

Jan 7,38-39

Dar Ducha Swietego przyjmujemy przez wiare w
Jezusa. Rowniez przez wiarg w Jezusa mozemy dac
Duchowi Swietemu miejsce w naszym zyciu, umoz-
liwiajac Mu dziatanie w nas. Przez wiare przyjmuje-
my zwyciestwo Chrystusa.

Praca Ducha Swietego ma na celu rozwinigcie w
nas Bozego charakteru. Duch Swiety wyposaza
nas rébwniez w moc Bozg, niezbedng do budowania
Krélestwa Bozego w tym Swiecie.

'\p‘"i‘ Jak przejawia sie zycie w mocy Ducha Swigtego?

W /I Liscie do Tymoteusza 1,7 dziatanie Ducha
Swietego w naszym zyciu zostato przedstawione w
nastepujacy w sposoéb:



= Tym.17
Albowiem nie dat nam Bég ducha bojazni,
lecz mocy i mitosci, i powsciggliwosci.

A. Moc

Duch Swiety daje nam moc do wypetniania na-
szych codziennych zadan, do opowiadania innym o
Jezusie oraz do odnoszenia zwyciestwa nad grze-
chem (Il Tym. 1,7).

]

= | IKor. 4,20
Albowiem Krélestwo BozZe zasadza sie nie na
stowie, lecz na mocy.

Il Kor. 10,3-4

Bo chociaz zyjemy w ciele, nie walczymy
cielesnymi Srodkami. Gdyz orez nasz, kté-
rym walczymy, nie jest cielesny, lecz ma moc
burzenia warowni dla sprawy Bozej; nim tez |
unicestwiamy zte zamysty. ]

Jér- W jakich dziedzinach jesteSmy szczegdl-

nie zdani na Bozg moc? np.: Dz.Ap. 4,33

B. Mirosc¢

Mitos¢ jest najwazniejszym znakiem rozpoznaw-
czym i najistotniejsza cechg chrzescijan. Duch
Swiety jest Duchem mitosci (// Tym. 1,7). Sprawia, ze
kochamy innych ludzi.

Jan 13,34-35

Nowe przykazanie daje wam, abyscie sie
wzajemnie mitowali, jak Ja was umitowatem;
abyscie sie i wy wzajemnie mitowali. Po tym
wszyscy poznajg, zescie uczniami moimi, jesli |
mitos¢ wzajemnq miec bedziecie. |

Jan 14,21

=| . Skad mamy zdolnos¢ kochania innych?
Rzym. 5,5

C. PowsciaGLiwose

Powsciagliwosé, o ktérej mowa w /I Liscie do
Tymoteusza 1,7, moze dotyczyé¢ wielu réznych sfer
naszego zycia. Potrzebujemy jej, aby wiernie nasla-
dowac naszego Pana i zdobywac innych dla Jezusa.

I Kor. 9,26-27

Ja tedy tak biegne, nie jakby na oslep, tak wal-
cze na piesci, nie jakbym w préznie uderzat;
ale umartwiam ciato moje i ujarzmiam, bym
przypadkiem, bedqc zwiastunem dla innych, |
sam nie byt odrzucony.

>
p  Dlaczego, jako chrzescijanie, powinnismy

by¢ powsciagliwi?

Gal. 5,22-23

Owocem zas Ducha sq: mitos¢, rados¢, pokdj,
cierpliwosé, uprzejmosé, dobroé, wiernosé, ta- |
godnosé, wstrzemiezliwos¢. Przeciwko takim |
nie ma zakonu.

Wydawanie owocu jest kolejnym rezultatem du-
chowego zycia. ZostaliSmy do tego powotani przez
Jezusa, dlatego powinnismy dazyé do tego, aby w
naszym zyciu uwidaczniat sie owoc Ducha. Jest on
oznaka duchowego zycia i posiada wieczng wartos¢.

— | Jan 15,16

Nie wy mnie wybraliscie, ale Ja was wybratem
i przeznaczytem was, abyscie szli i owoc wyda- |
wali i aby owoc wasz byt trwaty [...]. ‘



Z pewnoscig w naszym zyciu z Jezusem zdarzg sie
porazki. ChrzeScijanin powinien jednak wiedziec,
jak wéwczas postepowaé oraz w jaki sposéb po-
nownie rozpoczac zwycigskie zycie w mocy Ducha
Swietego.

Nastepujace stowa mozna odnies¢ rowniez do nas:

Z mocy w moc wzrastajq, az ujrzq prawdziwego Boga
na Syjonie. (Ps. 84,8)
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